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HOTLINES und ANLAUFSTELLEN
PSYCHOSOZIALER KRISENDIENST TIROL T: 0800 400 120
PSYCHOSOZIALE ZENTREN T: 050/500
ARZTL. FUNKBEREITSCHAFT IBK T: 0512 360006
FRAUEN-HELPLINE T: 0800 222 555
VERA (Belastigung Kunst, Sport) office@100prozent-sport.at
GEHORLOSEN-NOTRUF (SMS, Situation, Ort) T: 0800 133 133
GESUNDHEITSBERATUNG T: 1450 (ohne VW)
HELP@COVID APP (psychische Probleme i. Z. mit Corona)
IMPFHOTLINE T: 0800 80 80 30
03 KUMMERNUMMER T:116 123
OPFERSCHUTZ-HOTLINE T:0800112 112
RAT AUF DRAHT (Kinder/Jugend) T: 147 (ohne VW)
TELEFONSEELSORGE T: 142 (ohne VW)
AK Tirol: T: 0800 22 55 22 WK Tirol: T:0590905 1111

FAMILIE-FRAUEN-MANNER-GEWALT

COURAGE Familien- & Sexualberatung  T:0512 /585 69 66
Ehe-/Familienberatung (Zentrum) T:0512 /5808 71
Frauen helfen Frauen Innsbruck T:0512 /5809 770
Frauenhaus Tirol T:0512 /342112
Gewaltschutzzentrum T:0512 /571313
Gewaltschutzambulanz Klinik INN T:0512 /504 24024
Manner-Info beratung@maennerinfo.at T: 0800 / 400 777
Mannsbilder (Tirol-weit) T:0512 /57 66 44
Sprechstunde Peripartale Gesundheit T:0512/504 81632
NoRa (Notraum fiir Frauen) nora@tsd.gv.at
PSYCHOTHERAPIE - PSYCHOLOGIE

Infos liber Modellplitze T:0512 /56 17 34
www.psychotherapie-tirol.at/modellplaetze

Liste aller PT www.psychotherapie.ehealth.gv.at
PSYCHOSOZ. BERATUNG OGK  T:0664/1991991
PSYCHOL. BERATUNG Land Tirol alle Bezirke
https://www.tirol.gv.at/gesundheit-vorsorge/Ids-
sanitaetsdirektion/gesundheitspsychologie/beratungsstellen/
LISTE DER PSYCHOLOGINNEN www.psychnet.at
DEMENZ

KOORDINATIONSSTELLE www.demenz-tirol.at
VAGET Aufsuche, Betreuung, Beratung  www.vaget.at
Hall, IBK, Telfs, Imst, Landeck, Schwaz, Wargl, St. Johann, Lienz
TTZ - Tagestherapiezentrum Pradl T:0512 /343219
VOLKSHILFE-DEMENZ www.demenz-hilfe.at
SUCHT-ANGEBOTE

AMBULANTE SUCHTPRAVENTION

Sucht-Beratung und Psychotherapie T:0512 /5331 7440
CARAVAN caravan@promente-tirol.at;
Abstinenzorientierte Berufs-Integration  T: 0664 / 504 3982
EMMAUS Langzeittherapie-Alkohol T:0650/2617671

KOMFUDRO Anlaufstelle-Drogen T:0512 /56 14 03

SUCHTHILFE TIROL (BIN, SHT) www.suchthilfe.tirol
Beratung, Nachsorge fiir suchtkranke Menschen &Angehdorige
Beratungsstellen in allen Bezirken T:0512 /58 00 40
Z6-DROGENBERATUNG beratung@drogenarbeitz6.at;

LANGZEITTHERAPIE
HAUS AM SEESPITZ
GRUNER KREIS NO/St T:0664 /81116 75
THERAPIESTATION MARIA EBENE T:05522 /77151
ANTHOJO-THERAPEUTISCHE WG REIT im WINKL (D):
WG-Alkoholabhéngige wg.reit@anthojo.de; T: 0049/86401313
HAUS SEBASTIAN (D) T:0049/8033698934

INKLUSION-QUEER
PEER-COM www.tipsi.at

T:0676 /926 79 05

T: 0677 / 64058230

LGBTQ+ MED und PT-Hilfe https://queermed.at/verzeichnis/
IWO (Verein integriertes Wohnen) T:0512 /578212
Lebenshilfe Tirol T: 050 4340

MOHI (sozialintegrative Alltagsbegleitung) T:0512/57958
TAFIE (Begleitung bei Alltagsgestaltung) T:05224 /556 38

Geschiitzte Werkstatte Imst
Geschitzte Werkstétte Vomp
MIGRATION-ASYL-FLUCHT
FLUCHTLINGSKOORDINATION
ANKYRA - Interkulturelle PT

T: 05412 / 68955
T: 05242 / 647460

fluechtlingshilfe@tirol.gv.at;
T:0512 /56 4129

TSD - Tiroler Soziale Dienste T:0512 /21440
AMIKE Diakonie-Fliichtlings-Dienst T:01/3430101
NIKADO http://www.tsd.gv.at
WOHNUNGSLOSEN-HILFE

ALEXIHAUS T:0512 /53317621

DOWAS Innsbruck, Imst, CHILL-OUT
LEO Palliativbetreuung fiir Obdachlose T: 0043/810/96 98 78
STADTISCHE HERBERGE T:0512 /5331 7601
VEREIN FUR OBDACHLOSE www.obdachlose.at/einrichtungen.php
Delogierungspravention (0664/1954348) BARWO (0512/581754)
office@delo.tirol Kleiderausgabe-LAMA — Streetwork-Teestube
WEITERE ANGEBOTE - KINDER-JUGEND

BBRZ (Berufliche Reintegration) T:0512 /36 56 03

www.dowas.org/

BUNDESSOZIALAMT TIROL T:0512 /563101
HPE (Angehorige) hpe-tirol@hpe.at T: 0699 /172 380 60
ISD www.isd.or.at info@isd.or.at T:0512 / 5331-80

INSIEME (Psychologische Beratung) T:0650 /2563894
KIZ (Kinder & Jugendliche Krisen: IBK) T:0512 /58 00 59
NESTWARME (Sozialpdadagog. WG's) T:0699 /19 28 23 57
NEUSTART Bewiahrungshilfe T:0512 /58 04 04
PLAN-BE Familie-Kinder-Jugend-Beratung  www.plan-be.at;
RAINBOWS (Kinder n. Tod, Trennung: IBK) T:0512 /5799 30
SCHULDNERBERATUNG T:0512 /577 76 49
SOZ. SERVICESTELLE OSTTIROL www.soziale-servicestelle.at
VERTRETUNG-NETZ www.vertretungsnetz.at
VOLKSHILFE www.volkshilfe.at T:050/890 1000
WAMS www.wams.at T: 0512 /391559
ZENTRUM SEX. GESUNDHEIT T:0512 /563621

HILFE-SELBSTHILFE T:0512 577198
www.selbsthilfe-tirol.at/selbsthilfegruppen/

FACHARZTLICH-PSYCHIATRISCHE &
PSYCHOSOZIALE ANGEBOTE
Erstellt von der Fachgruppe TIROL

FACHARZTE/INNEN - Alle Kassen

INNSBRUCK
Dr. Lisa BURATTI T:0512 /579576
Dr. Ursula EDER-ISCHIA T:0512/312299
Dr. Silvia ERLER T:0512 /5807 20
Dr. Peter GURKA T:0512 /573268
Dr. Claudia HASENOHRL T:0512 /399711
Dr. Sonja RAPPERSTORFER T:0512 /5599 75
Dr. Michael WILLIS T:0512 /9010 5100
HALL in TIROL
Stelle derzeit unbesetzt!
IMST
Dr. Georg EICHLER T:05412 /22233
JENBACH
Dr. Gaby v. GLEISSENTHALL T:05244 / 63626
KUFSTEIN
Dr. Josef AUER T: 05372/ 660 87
Dr. Robert WALCHSHOFER T:05372 /61074

1 Stelle unbesetzt!
LANDECK
Dr. Hettich, Koudouovoh-Tripp, Welte  T: 05442 /65330
LIENZ
Dr. Martin HUBER T:04852 /723 23
REUTTE
Dr. Maria B. OBERHAMMER T: 05672 /721 460
SCHWAZ
Dr. Georg PETTER T:05242 /63412
ST. JOHANN-KITZBUHEL 1 Stelle unbesetzt!
TELFS
Dr. Axel Alexander SCHMUT, M.Sc. T:05262 /683 11

KINDER-JUGEND-PSYCHIATER/INNEN (Auswahl)
Fr. Dr. Bongardt (IL) Fr. Dr. HandI-MoraR (KU) Dr. Hausler (1)
Fr. Dr. Sondermann (I) Fr. Dr. Zehetbauer (I)

siehe auch: https://www.psychosoziale-angebote.tirol
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FACHARZTE/INNEN - Wahlirzte/innen

INNSBRUCK

Dr. Ernest ABEL

Dr. Hans-Giinther BLECHA (+ KJP)
Dr. Christine DE-COL

Dr. Hannes FETZ

Dr. Michaela FIALA

Dr. Hannelore FRAIDL

Dr. Michaela GASSNER

Dr. Wolfgang GHEDINA

Dr. Karin GUSCHELBAUER-LERCH
Prof. Dr. Armand HAUSMANN
Dr. Diana HENNERBICHLER

Prof. Dr. Hartmann HINTERHUBER
Dr. Mag. Christine HOLAS

Dr. Michaela HONEDER

Dr. Regina HUBER

Prof. Dr. Martina HUMMER

Dr. Lukas HUSSL (auch Fulpmes)
Dr. Nicole KAUFMANN-RIEGLER
Dr. Birgit KLEBOTH

Dr. Christine LINDNER

Dr. Susanne MAISLINGER

Dr. Karin MAURER

Dr. Monika MAYREGGER

Prof. Dr. Sergei MECHTCHERIAKOV
Dr. Christine MEYER-PLANK

Dr. Eva MOLLER

Dr. Manfred MULLER, M.Sc.

Dr. Werner MUIGG

Dr. Alexander OBER

Dr. Harald OBERBAUER

Dr. Doris ORTNER

Dr. Thomas POST (KB: 05356 / 6333333)
Dr. Theresa PRANTL

Dr. Elisabeth RITTER, M.Sc.

Dr. Georg Oliver SCHWITZER

Dr. Robert STRAUSS

Dr. Jens TONNEMANN

Dr. Christine M. UNTERBERGER
Dr. Barbara WESKAMP

Dr. Michaela WALPOTH-NIEDERWANGER
Dr. Nursen YALCIN-SIEDENTOPF
HALL IN TIROL

Dr. Karin KRAMER-REINSTADLER
Dr. Thomas PLANKENSTEINER
Dr. Klemens TROJER

JENBACH

Dr. Leonhard LARCH

KUFSTEIN

Prim. Doz. Dr. Carl Hermann MILLER
Dr. Gerald SUTTNER, M.Sc.
PFAFFENHOFEN

Dr.Margit BREUSS

PFLACH

Dr. Petra Miiller-Huter

RIED IM OBERINNTAL
Dr.Christian Widschwendter
SCHWAZ

Dr. Iris Beate HABITZEL

Dr. Simon TSCHOFEN

TELFS

Dr. Alice WALCH-FUGENSCHUH
Dr. Michel HEIL

WORGL

Dr. Anja GERTL

Dr. Theresia LECHNER-SCHONER, M.Sc.

T: 0664 /174 26 71
T:0699 /11849828
T:0512/2517 66
T: 0660 / 63 20 446
T:0512 /552131
T:0512/29 18 63
T: 0650 / 38 08 286
T:0699 /1044 42 44
T:0512 /5806 15
T: 0681 /12 05 86 688
T: 0664 / 4611 337
T: 0699 / 103 322 700
T: 0650/ 83 21 898
T: 0676 / 500 62 38
T: 0650 / 982 30 03
T: 0512 /58 04 09
T: 0650/ 434 15 26
T:0512 /2112 7503
T: 0680/ 500 61 36
T: 0664 /5737198
T: 0660 / 547 80 20
T: 0699/ 816 52 517
T: 0650/ 25102 80
T: 0664 / 426 73 53
T:0512 /587320
T: 0664/ 46 11 936
T: 0650 / 508 3146
T:0512 /58 60 53
T: 0650/ 318 19 37
T: 0676 / 308 23 40
T: 0676 /727 93 33
T:0512 /89 00 37
T: 0664 / 22 50 373
T: 0650 / 845 60 06
T:0512 /9124 4515
T:0512 /5829 54
T:0512 /54 83 20
T:0667/610 1313 6
T: 0664 / 16 23 514
T:0512/34 1057
T:0512 /9318 492

T:05223 /427 57
T:05223 /427 57
T:0650 /38017 56
T:05244 /61911

T: 05372 /65140
T:05372 /218 23 10

T:05262 / 65411
T:05672 /21186
T: 0676 / 9406996

T:05242 /220 00
T:0670 /35033 14

T:05262 /61711
T:05262 / 21535

T:05332 /23090
T: 0664 / 153 19 46

PSYCHIATRISCHE ABTEILUNGEN

LKH HALL in TIROL

Psychiatrie und Psychotherapie (Erwachsene)

Akut 1, 2 (IL, SZ) Leitstelle: T: 050 504 88263 AMB: T: 050 504 83260
Akut 3 (IM, LA, RE) T: 050 504 88110 Akut 4 (KB) T:050 504 88120
GERONTO 1 T: 050 504 88030 GERONTO 2 T:050 504 88040
GERONTO-Sprechstunde T: 050 504 88265
TAGESKLINIK-ERW T: 050 504 88050 FORENSIK T: 050 504 88260
Sucht 1 (DROG) T: 050 504 88130 D-Sprechstunde T: 050 504 88230
Sucht 2 (ALK, M) T: 050 504 88140 Psychotherapie T: 050 504 88150

T: 050 504 33836

Kinder- und Jugendpsychiatrie

INNSBRUCK (UNI-KLINIK)
Department Psychiatrie, Psychotherapie und Psychosomatik
UNI-Klinik fur Psychiatrie | - Ambulanz T: 050 504 23648

TGZ Mutters T:050 504 49013
UNI-Klinik fur Psychiatrie Il - Ambulanz & TK T: 050504 23701
Allgemeine psychotherapeutische Ambulanz T: 050504 26117
KUFSTEIN

Psychiatrie — Bezirkskrankenhaus Kufstein (KU)
Ambulanz, Station, Tagesklinik
Drogen-Substitutions-Ambulanz Wérgl

LIENZ
Psychiatrie — Bezirkskrankenhaus Lienz (LZ)
Station, Tagesklinik, Ambulanz

ZAMS
Psychiatrie und Psychotherapeutische Medizin — KH Zams
Ambulanz, Substitution, Tagesklinik T: 05442 600917710

AMBULANTE & REHABILITATIVE
EINRICHTUNGEN

» PRO MENTE TIROL
GF-Verwaltung, 6020 Innsbruck, Karl Schénherr Str.. 3
PRO MENTE Innsbruck
Psychosozialer und aufsuchender Dienst
Transkulturelle Sozialpsychiatrie T:0512 /589051
Wohngemeinschaften T:0512 /589051
Jugend-WG ,,SPACE“, Therapeutische WG, Wohnprojekt
,Wendepunkt”, Residenz Harterhof, Projekt ,, JONAS“
Beschaftigungsinitiativen
Beschaftigungsinitiative | Mitterweg
Beschaftigungsinitiative Il Kneippweg)

T: 05372 69663805
T:05332 70 200

T: 04852 606 82157

T:0512 /589051

T:0512 /29 46 88
T:0512 /293130

Tagesstrukturen
Treffpunkt Domplatz T:0512 /573270
Tageszentrum T:0512 /58905134

PRO MENTE Imst

Psychosozialer und aufsuchender Dienst
Beschaftigungsinitiative
Integrationsbetrieb ,DIE MENSA“

T:05412 /64 8 18
T:05412 /62169
T:05412 /63 8 66

PRO MENTE Kufstein T: 05372 / 61969
Psychosozialer-aufsuchender Dienst-BI  T: 05372 / 61969
Wohngemeinschaft T:05372 /61040
PRO MENTE Landeck

Psychosozialer & aufsuchender Dienst  T: 05442 /652 97
Beschaftigungsinitiative T: 05442 /65 3 28
PRO MENTE Lienz

PS, Aufsuchender Dienst, Tagesstruktur T:05372 /619 69

PRO MENTE Reutte

Psychosozialer & aufsuchender Dienst  T: 05672 /64 4 24 301
Beschaftigungsinitiative T:05672 /64 424310
PRO MENTE Schwaz

Psychosozialer & aufsuchender Dienst ~ T:05242 /639 29
Beschaftigungsinitiative T:05242 /74135

» ARTIS-Betriebe

Berufstraining Innsbruck T:0512 /2626 10
Berufstraining Worgl T:05332/23122

» FORAM - Forensische Resozialisierung
Wilhelm-Greil-StraRe 14, 6020 IBK T:0512 /89 00 47

» START-PROMENTE — Sozialtherapeutische ARGE
office@startpromente.at T:0699 /15918963

» PSYCHOSOZIALER PFLEGEDIENST TIROL PSP
GF-Verwaltung Hall Innsbrucker Str. 83-85 T: 05223 /549 11

AUFSUCHENDER DIENST & BERATUNGSSTELLEN

kontakt@psptirol.org; kontakt.innsbruck@psptirol.org;

Innsbruck Anichstrale 4, 2.0G T:0512 /57 2750
Schwaz Innsbrucker StraRe 5, 2.0G 105242 /67 881
St. Johann BahnhofstralRe 7 105352 /67642
Telfs ObermarktstraBe 43, 2.-3.0G 05262 /62571

Worgl BahnhofstraRe 42a, 2.0G
Beratungsstelle Wipptal

Beratungsstelle Zillertal
BESCHAFTIGUNGS- & ARBEITSINITIATIVEN
BI-TALENTEBORSE Hall BehaimstraRe 2b T: 0676 / 83553 6703
BI-TALENTEBORSE IBK AnichstraRe 13 T:0512 /701508134
TRANSFORM Arbeitstraining Absam T: 0676 / 83553 4900
KRAUTERFELD Arbeitsinitiative Absam T:0676 / 83553 4902
Arbeitsinitiative MOBIL (auch in Telfs, St. Johann, Woérgl)
WOHNGEMEINSCHAFTEN

Koordination Fachbereich Wohnen T:0676 / 83553 5900
Wohnprojekt ,,Hohe Munde“ Telfs T:05262 / 68867
Wohnprojekt ,,An der Lan“ Innsbruck T:0512 /213006
Weitere WGs Absam, Innsbruck, Rum, St. Johann, Telfs,
Volders, Hall (Forensische WG) und weitere Angebote

» REHA-SONNENPARK LANS
lans@promente-reha.at

» REHA-MUNSTER
office@reha-muenster.at T: 05337 / 20004
» Ambulante REHA-Innsbruck-VAMED T: 0512 / 3095950

05332/70511
: 0676 / 83553 6905
: 0676 / 83553 6905

el e e R

T:0512 /379999
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